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REGOLAMENTO 
 

Soggiorni di studio all’estero  
 

 

Art.1 – Finalità generali 
 

1. Il presente regolamento si ispira alle ‘Linee-Guida’ del MIUR emanate con nota 

Prot. n.843 del 10.04.2013. 
 

2. Il Liceo Economico Sociale SAN PAOLO riconosce la validità dei soggiorni di studio 

all’estero, purché svolto con senso di responsabilità e desiderio di apprendere e senza 

trascurare gli obiettivi e le competenze richieste dal sistema di istruzione italiano. 
 

3. Un periodo di studio all’estero permette di sviluppare risorse cognitive, affettive 

e relazionali riconfigurando valori, identità, comportamenti e apprendimenti. 

Tutto ciò contribuisce a sviluppare competenze di tipo trasversale, oltre a quelle 

più specifiche legate alle discipline. 

 

 
 
Art.2 – Studio all’estero e frequenza scolastica 
 

1. I periodi di studio all’estero sono computati come periodi di frequenza scolastica. 

 
 
Art.3 – Richiesta di frequenza di un periodo di studio all’estero 
 

1. Lo studente deve informare la scuola, di norma almeno 60 giorni prima della 

partenza, dell’intenzione di effettuare un periodo di studi all’estero. 

2. Nel caso di mobilità organizzata da Agenzie o Enti diversi dal Liceo, deve 
presentare una informativa sulla durata della permanenza all’estero, sull’istituto 
scolastico che intende frequentare e sulle discipline di studio che seguirà. 

 



 
 

ISTITUTO SAN PAOLO delle Suore Angeliche 
Scuola dell'Infanzia - Scuola Primaria - Scuola Secondaria di Primo Grado -  Liceo Economico Sociale 

via Casilina 1606 (RM) -   06.2053751 -   06.20329364    -   istpaolo@tiscali.it   –    
 www.istitutosanpaoloroma.it 

 
 

 
Art.4 – Parere del Consiglio di classe 
 

1. Il Consiglio di Classe, tenuto conto della diligenza dimostrata, del profitto 

conseguito dallo studente nel corso del periodo precedente alla partenza,  

dell’impegno e del lavoro richiesto al rientro dal periodo di studio all’estero per 

riprendere pienamente il ritmo e le attività della classe, esprime un parere 

“favorevole” o “sfavorevole” sull’attuazione dell’esperienza di mobilità, fermo 

restando che tale parere non è vincolante 
 

2. il Consiglio di Classe, prima dell’inizio del soggiorno all’estero, predispone un 

piano essenziale di studio, che lo studente dovrà svolgere all’estero per acquisire 

le competenze e le conoscenze ritenute indispensabili per frequentare 

positivamente l’anno scolastico in corso o successivo. Particolare attenzione viene 

dedicata alle materie di indirizzo. 

 

3. Per lo studente in mobilità, Il Consiglio di Classe designa un tutor che, mediante 

i contatti con lo studente e la sua famiglia, riceve periodicamente informazioni 

sulle attività svolte e sugli argomenti disciplinari studiati all’estero. 

 

 

Art.5 – Patto formativo 
 

1. Prima della partenza lo studente e la famiglia sono tenuti a sottoscrivere il 

“Contratto Formativo”. 
 

Art.6 – Rientro a scuola 
 

1. Il periodo di studio all’estero può corrispondere a tutto o ad una parte dell’anno 

scolastico. 
 

2. Al termine del soggiorno all’estero lo studente dovrà sostenere un colloquio alla 

presenza del Consiglio di Classe per presentare l’esperienza effettuata, descrivere 
le competenze e i contenuti acquisiti ed effettuare una riflessione e un bilancio in 
termini formativi e di crescita personale.  

 
3. Il Consiglio di classe esprimerà un giudizio motivato sul lavoro e sull’esperienza 

presentati dallo studente. 
 

4. Al rientro a scuola lo studente ha il dovere di recuperare o integrare i contenuti 

non svolti, ma necessari per seguire con profitto il programma di studi successivo 

e sostenere le relative prove di verifica. 
 
 

Art. 7 – Credito scolastico 
 

1. Viene assegnato a fine anno in base alla media dei voti attribuiti dai docenti 

dell’istituto SAN PAOLO. 
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Art 8 – Riconoscimento attività di PCTO 
 

1. I periodi di studio all’estero possono essere riconosciuti come attività PCTO. 
 
 
 
 

Art.9 – Riconoscimento dei titoli conseguiti all’estero 

 

Lo studente che ha conseguito un titolo di studio nell’Istituto straniero in cui ha 
frequentato, può ottenere dal Consolato italiano di riferimento la “Dichiarazione di 

valore” del titolo, utile anche ai fini della individuazione e validazione degli 
apprendimenti non formali e informali di cui al Decreto Legislativo n.13 del 16 gennaio 

2013, art9. 
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Allegato 1 

 

RICHIESTA DI PARTECIPAZIONE AD UN PROGETTO DI  

MOBILITA’ STUDENTESCA INTERNAZIONALE INDIVIDUALE  

 
Al Coordinatore e al Consiglio della Classe .....................  

del Liceo Economico-Sociale San Paolo  

 

Con la presente, desideriamo informarVi che nostro/a figlio/a ........................................................... ha manifestato 

l’interesse a partecipare ad un programma di mobilità studentesca internazionale, per cui desidererebbe svolgere 

all’estero: 

o l’intero anno scolastico ........../.......... 

 

o un periodo dell’anno scolastico........../.......... (partenza nel mese di………………/rientro nel mese 

di……………………….) 

Chiediamo gentilmente al Consiglio di Classe che, sulla base del profilo e del profitto di nostro/a figlio/a, se ne 

valuti l’idoneità a partecipare a un programma di questo tipo. A tale scopo chiediamo che , se in accordo,  sia 

eventualmente formulata una presentazione da inviare all’associazione che si occuperà dell’organizzazione 

dell’esperienza. 

 

Data .......................... 

I genitori: 

Nome/Cognome …............................................                                        firma……………………………………... 

Nome/Cognome................................................                                         firma……………………………………... 
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Allegato 2 

 

PRESENTAZIONE DELLO STUDENTE FORMULATA DAL CONSIGLIO DI CLASSE 

IN VISTA DELL’EVENTUALE PARTECIPAZIONE A UN PROGRAMMA DI 

MOBILITA’ INTERNAZIONALE INDIVIDUALE 

 

                               Ai genitori di _____________________________________________ Classe ___________   

 

Il Consiglio della classe ……………….. del LES San Paolo, a fronte della richiesta di partecipazione ad un 

programma di mobilità internazionale individuale _________________________________ (indicare tipologia e 

durata) formulata dai genitori dell’alunno/a  …………………….………………. in data ………..…….…...., si è riunito 

nei locali dell’Istituto in data ………………………….…….., al fine di valutare l’idoneità dell’allievo/a suddetto/a 

a partecipare ad un programma di questo tipo.  

Per questa valutazione si è tenuto conto del profitto conseguito dall’allievo/a, del suo atteggiamento nei 

confronti del lavoro svolto in classe, dei docenti e dei compagni e della sua maturità.  

 

In merito al profitto, si fa presente che durante il trimestre / pentamestre/ l’intero scorso anno l'allievo/a 

…………..  

● ha riportato voti sufficienti in tutte le discipline 

● ha riportato insufficienze nelle seguenti materie (indicare voto e materie 

insufficienti): 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

● la media dei voti conseguiti è:  ………………  
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Inoltre, per quanto riguarda il profilo dello/a studente/essa, il CdC esprime le seguenti valutazioni: 

Indicatore 1 2 3 4 5 

Affidabilità  
(maturità ed equilibrio, puntualità e atteggiamento 
responsabile) 

     

Competenze relazionali/Intelligenza emotiva 
(capacità di relazione interpersonale, collaborazione nel creare 
un ambiente positivo) 

     

Spirito di iniziativa e intraprendenza 
(si fa promotore di nuove idee, mostra predisposizione a 
portare avanti attività e gestire lavoro di gruppo) 

     

Motivazione 
(volontà di imparare, impegno nello studio, interesse e 
curiosità) 

     

Legenda: 1 per nulla / 2 scarso/ 3 soddisfacente / 4 adeguato-buono / 5 molto buono-ottimo 

 

Ulteriori punti di forza dello studente: 

 

 
 
 
 

 

Ulteriori aspetti di fragilità: 

 

 
 
 
 

 

Alla luce di quanto esposto, il CdC  

●  consiglia 

●  NON consiglia  

la partecipazione dell’allievo/a ad un programma di mobilità internazionale individuale e si dichiara a 

disposizione per ulteriori chiarimenti.  
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Eventuali Osservazioni (periodo da preferire per mobilità, altro) 

 
 
 
 

 

Roma, data………………………………………….    Il Coordinatore del Consiglio di Classe 

 

Prof./Prof.ssa:………………………………………………….  
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Allegato 3 

 

CONTRATTO FORMATIVO   (LEARNING AGREEMENT ) 
 

Nome e cognome dell’alunno/a  

Classe   

Programma e destinazione/associazione di  

riferimento  

 

Data di inizio del soggiorno   

Data di conclusione del soggiorno   

Nome del docente tutor   

Email del docente tutor   

Nome e indirizzo della scuola ospitante   

  

 

Il seguente accordo, stipulato tra il LES San Paolo di Roma , rappresentato  

 

dal  Preside  Prof. _________________________________________________ 

 

ed i genitori dell’alunno/a______________________________________________________  

 

viene sottoscritto al fine di promuovere un clima di reciproca collaborazione in merito all’esperienza di  

mobilità studentesca per l’anno scolastico __________ e per valorizzare le potenzialità di tale esperienza e 

favorirne la ricaduta nell’ iter formativo dello/a studente/ssa.  

  

 

Premesso che l'alunno/a ___________________________ frequenterà  un anno/semestre/trimestre  di 

studio 

 

 presso ___________________________________________  

     

 tramite l' Organizzazione ____________________________  

 

 Le parti concordano il seguente  

  

 

           CONTRATTO FORMATIVO (LEARNING AGREEMENT”)   

 

1. Lo/a studente/ssa si impegna a  

 

a. frequentare regolarmente, con interesse e partecipazione, la scuola ospitante all’ estero;  
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b. mantenere nella scuola all’estero un comportamento corretto e rispettoso dei luoghi e delle persone;  

 

c. tenere i rapporti con il Liceo San Paolo  tramite comunicazioni di posta elettronica indirizzate al  

 

docente tutor _____________________________ almeno con cadenza mensile;  

 

d. comunicare appena possibile i programmi di studio e le materie scelte presso la scuola ospitante al Docente 

tutor, avendo cura di scegliere discipline e corsi il più possibile coerenti al piano di studi del Liceo di origine, 

comunicando tempestivamente ogni eventuale variazione inerente programmi, attività, recapiti. 

 

 e. consegnare la documentazione di prove, test e ogni altra testimonianza di attività didattica curricolare ed 

extracurricolare svolta nell’Istituto ospitante o presso altri Enti all’estero, dei  

programmi e di altre eventuali forme di valutazione;  

 

f. richiedere alla Scuola ospitante e trasmettere tempestivamente, a conclusione della sua esperienza, la 

documentazione utile al riconoscimento degli studi compiuti all’estero, inclusa la valutazione finale delle 

singole discipline seguite presso la Scuola ospitante;  

 

g. sostenere, al suo rientro, colloqui o eventuali  verifiche sui contenuti indicati dal Consiglio di classe di 

provenienza per le materie non oggetto di studio all’estero e secondo le modalità da esso definite ai fini del 

proficuo reinserimento nella classe e, insieme alle valutazione della scuola straniera, dell'assegnazione del 

credito scolastico. Dette verifiche non costituiscono in alcun modo  prova d’esame di ammissione 

 

 Il docente tutor, sulla base delle programmazioni stabilite dai colleghi del Consiglio di classe, darà indicazioni 

sulle modalità e i tempi di svolgimento delle verifiche come da linee guida sulla mobilità studentesca 

internazionale 

 

2. Il Dirigente Scolastico si impegna a:  

 
a. incaricare, ascoltato il Consiglio di classe, un docente come tutor- di norma il docente coordinatore- cui 
lo/a studente/ssa e la famiglia possano far riferimento durante il periodo di studio all’estero;  
 
b. concordare con il Consiglio di classe i tempi e le modalità per l’accertamento dei programmi svolti e per l’ 
eventuale riallineamento dei saperi 
  
 
3.Il Consiglio di classe si impegna a:  
 
a. contattare, tramite il Tutor, lo/a studente/ssa per aggiornamenti sulle attività della classe di provenienza 
e l’eventuale invio di materiale didattico;  
 
b. indicare i contenuti irrinunciabili delle singole discipline curricolari il cui apprendimento sarà da  accertare 
al rientro dello studente in relazione alle materie che lo/a studente/ssa sceglierà nella Scuola ospitante;  
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c. acquisire e valutare, le attività didattiche,  curricolari ed extracurricolari, nonché gli apprendimenti 
informali e non formali   
 
4. La famiglia si impegna a :  
 
a. curare con particolare attenzione gli atti burocratici;  
 
b. mantenere contatti con il tutor per aggiornarlo sull’andamento dell’esperienza all’estero del proprio  figlio;  
 
c. collaborare al passaggio di informazioni  
 
  
 
Roma, _____________  
 
 
Il Preside  _________________________________  
 
 
I genitori __________________________________            __________________________ 
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Allegato 4 
 

 

RELAZIONE DI UN PERIODO DI STUDIO ALL'ESTERO 
 

NOME  COGNOME 

CLASSE/SEZIONE  FREQUENTATA A 

ROMA 

 

CLASSE/SEZIONE FREQUENTATA 

ALL'ESTERO 

TIPO DI SCUOLA 

 

 

INDIRIZZO DI STUDI 

INIZIO PERIODO ALL'ESTERO 

 

 

FINE PERIODO ALL'ESTERO 

NUMERO DI MESI 

 

 

CITTA' O STATO ESTERO 

NOME DIRIGENTE SCOLASTICO ALL'ESTERO 

 

 

MOTIVAZIONI CHE HANNO PORTATO A SCEGLIERE DI FREQUENTARE PARTE O 

TUTTO L'ANNO SCOLASTICO ALL'ESTERO 

 

 

 

 

 

ELENCO DELLE DISCIPLINE SEGUITE 

 

 

 

 

 

 

ORGANIZZAZIONE DELLA SCUOLA  

 

 

 

 

ORARIO SCOLASTICO DI UNA GIORNATA TIPO 
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SVOLGIMENTO DI UNA LEZIONE TIPO 

 

 

 

 

 

ASPETTI GENERALI POSITIVI 

DELL'ESPERIENZA 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASPETTI GENERALI NEGATIVI 

DELL'ESPERIENZA 

 

 

 

 

 

 

COSA MI ASPETTAVO DALLA NUOVA SCUOLA 

 

 

 

 

 

 

 

IN COSA SONO CAMBIATO DOPO L'ESPERIENZA E PERCHE? 

 

 

 

 

 

 

 

 

IL MIO PCTO ALL’ESTERO 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DATA _____________________                               FIRMA__________________________ 

 


